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STIFTELSEN BENSOW

2024

Stiftelsen Bensows stadgeenliga verksamhetssyfte
och -andamal har sedan ar 1918 varit att folja
stiftarna, Wilhelm och Sigrid Bensows, riktlinjer om
upprétthallande av svensksprakig verksamhet som
riktar sig till barn i socialt utsatta livssituationer.
Foérutom genom den egna verksamheten har
andamalet forverkligats genom bidrag till
barnskyddsaktérerna Barnavardsforeningen och
Radda Barnen Aland r.f.

Idag verkar vi, i egenskap av barnrattsaktor, for alla
barns jamlika och trygga uppvaxtvillkor i hela
Svenskfinland. Den operativa verksamheten har
under aret jobbat i enlighet med Stiftelsens
langsiktiga, strategiska malsattningar att bryta
generationsoverskridande social utsatthet och
marginalisering.

Verksamheten har bestatt av forebyggande
barnskyddsarbete, inklusive smébarnspedagogisk
verksamhet som forverkligats genom det av
Stiftelsen dgda aktiebolaget Lyan Ab.

Det strategiska fokusomradet fér barnskydds-
arbetet har legat pa var stédverksamhet, Min stig,
som riktar sig till barn och unga som vaxer upp i
familjer med risk-/missbruk eller psykisk ohélsa.

Barnskyddsarbetet har omfattat stod till barn och
unga, skolarbete, paverkansarbete, fortbildning
och kunskapsspridning. Dessutom har vi
forverkligat stodpersonsverksamhet i Abo samt
lagerverksamhet péa var lagergard Stornasholm i
Bardsunds skargard.

FN:s konvention om barnets rattigheter och
principen om barnets basta har varit en viktig
grund i allt vart arbete. Vi har jobbat for att barnet
ska ses som rattighetsbarare och aktor i sitt eget
liv genom att starkt betona barnets perspektiv i
alla sammanhang.
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Vi har jobbat for att barnet ska ses som
rdttighetsbdrare och aktor i sitt eget liv
genom att starkt betona barnets
perspektiv i alla sammanhang.




VI FORVERKLIGAR
VART ANDAMAL

All verksamhet har under aret drivits och forverk-
ligats i enlighet med Stiftelsen Bensows stadgar
(6.10.2014 §4). Stadgan stipulerar att Stiftelsens
andamal kan forverkligas, forutom genom barn-
hemsverksamhet, genom ekonomiskt understod till
andra organiserade former av barnskydd, genom
forebyggande arbete, familjestod samt genom
uppratthallande av daghem.

Det stadgeenliga andamalet har forverkligats
genom konkret stodverksambhet riktad till barn och
unga som har en féralder med beroende- eller
psykisk sjukdom eller valdsamt beteende, kort-
tidsterapi, kunskapsspridning och paverkansarbete
riktat till professionella, allmanheten och skolor.

Vi har dven bidragit till att barn fatt storre kunskap
om sina egna rattigheter.

Framja att socialt utsatta barn far stod i ett

tillrackligt tidigt skede och bryta

TRYGGA

UPPVAXTVILLKOR
FOR ALLA BARN

| verksamheten har vi stravat efter att framja
starkande av barns skyddsfaktorer och egenmakt
samt for att trygga att barn far stod i ett
tillrackligt tidigt skede. Den langsiktiga
malsattningen ar att forebygga generations-
overskridande marginalisering och ett minskat
behov av tjanster inom barnskydd och psykiatri i
framtiden.

Stiftelsen Bensow har jobbat for att bli en
ledande vagvisare, expert och intressebevakare i
Finland vad galler kunnande, stéttande och
synliggoérande av barn i familjer med
risk-/missbruk, psykisk sjukdom eller vald i nara

generationsoverskridande social utsatthet.

Lindra konsekvenserna for barn som lever
med en beroende- eller psykiskt sjuk foralder.

Framja ungas framtidstro och -hopp.

Bryta det stigma som omger missbruk och

synliggora barn som anhoriga och deras behov.

Starka smabarnspedagogikens roll som en
central forebyggande barnskyddsaktor.

relationer.

Vi &r en barnrattsaktor som har verkat utifran ett
barnperspektiv och i alla sammanhang stott oss
pa evidens, barnkonventionen och principen om
barnets basta.

Vi har ocksa varit med i olika lokala och regionala
samarbetsnatverk samt ar medlemmar i
Centralforbundet for barnskydd, EHYT rf. och i
NFBO (Nordisk forening mot barnmisshandel och
omsorgssvikt).
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ORGANISATION &
ADMINISTRATION

Stiftelsen Bensows styrelse 2024

Stiftelsen Bensow har haft formanen att ha en
sakkunnig och engagerad styrelse som bidragit till
att driva verksamheten framat. Stiftelsen har statt
pa en god ekonomisk grund vilket tryggat den
operativa verksamhetens kvalitet och kontinuitet.

Styrelsen har till uppgift att sékerstélla att
Stiftelsens stadgeenliga och allmannyttiga

verksamhet forverkligas samt att forvalta
Stiftelsens egendom i enlighet med
Stiftelsestadgan. Stiftelsens styrelse har varit man
om att tillampa god forvaltningssed i
verkstallandet av sitt uppdrag.

Styrelsen har under dret sammankommit 13
ganger. Andréa Sjostrom har verkat som
styrelsens permanenta sekreterare.

Fr.v: Bodil Gron, Liliane Kjellman, Torbjorn Stoor, Boel Blomqvist, ordf. Johan Hjelt, sekreterare (ej styrelsemedl.)
Andrea Sjostrom, viceordf. Stefan Mutanen
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Stiftelsens verksamhet

Forebyggande
barnskyddsarbete

Stiftelsen Bensows allménnyttiga verksamhet har
under ar 2024, skotts av en personalstyrka om sex
personer:

1 Verksamhetschef

1 Ledande sakkunnig forebyggande barnskydd
1 Sakkunnig forebyggande barnskydd

3 Sakkunniga handledare

Personalen ar en viktig resurs och Stiftelsen
Bensow har varit man om att de anstallda trivs,
utvecklas och mar bra. Barnskyddsteamet och en
del av personalen i Lyan Ab har fatt arbets-
handledning under aret.

Medarbetarsamtal har hallits med samtliga inom
personalen. Personalpolitiken har stravat till att
uppmuntra en positiv instéllning till barn, familjer,
arbetskamrater och samarbetsparter. Personalen
har erbjudits fortbildningar och uppmuntrats att
delta. Vi vet att en utbildad, kunnig och vdlmaende
personal kan hjalpa till att trygga barnets
rattigheter och valfard pa ratt satt, i ratt tid.

Lyan Ab

Stiftelsen Bensow dger dven Lyan Ab som driver
smabarnspedagogisk verksamhet, bestaende av
daghemmen Lyan och Grytet i Grankulla, som ar
2024 sysselsatte 23 personer:

1 VD och chef for smabarnspedagogik och
forskola

1 Chef for smabarnspedagogik och forskola
3 Larare i smabarnspedagogik

2 T.f. larare i smabarnspedagogik

1 Speciallarare i smabarnspedagogik

7 Barnskotare/narvardare

1 T.f. barnskotare

2 Resursbarnskotare

3 Dagvardsbitraden

2 Husmodrar

+ 1 timanstalld talterapeut

Mindre omsaéttning bland personalen bidrar till en
verksamhet av god kvalitet. Stiftelsen har framjat
personalens vdlmdende genom att erbjuda e-pass
som har beréttigat till 150€/kalenderar for motion
och kultur.

Under ar 2024 har en klddpeng betalas ut till
personalen inom Lyan Ab. Foretagshalsovarden har
skotts genom avtal med Mehildinen. Kollektivavtalet
for den privata socialservicebranschen har
tillampats.

Stiftelsen har uppratthallit en kollektivavtalsenlig
och konkurrenskraftig I6nesattning.




Kommunikation och synlighet

Ordférande har namnteckningsratt i Stiftelsen
Bensow och har svarat for fragor géllande
Stiftelsens allmanna administration, skotsel och
formogenhetsforvaltning.

Den operativa stadgeenliga verksamheten har letts
av Styrelsens sekreterare/VD for Lyan Ab och
verksamhetschefen for det forebyggande
barnskyddsarbetet. Dessa har ansvarat for den
externa informationen inom respektive
ansvarsomrade och rapporterat till styrelsen.

Styrelsen har informerat om Stiftelsens aktuella
arenden av allmant intresse pa hemsidan.

Barnskyddsverksamhetens externa kommu-
nikation riktar sig till bade vuxna och barn (i olika
kanaler). Stiftelsen Bensow och Lyan Ab har under
aret synts i de sociala medierna genom sina
respektive facebook- och instagramsidor.

Dricker din faridlder fiir mycket, tar droger,
mar psykiskt daligt eller anvinder vald?

I s fall &r du inte ensam, ungefir 4-5 elever |
varje klass har en liknande vardag som du.

Kom ihag!
W Dt irinte ditt fell

P Du far prata om det!

’ Du har ritt att ma bra
- nu och i framtiden!

i\ W Du har ratt il stod!

Vi finns har for dig!

Min stig erbjuder individuelit stéd, kamratstad, anonymt stod
online och lager fér bam och unga med missbruk, psykisk
ohiilsa eller vald i familjen.

& www.bensow.fi

@ minstig_bensow

d' bensows

& bensow_snap

Annons i skolungdomarnas kalender 2024-2025 som
gavs ut av Finlandssvenska skolungdomsférbundet r.f.

Dessa sidor har uppdaterats regelbundet och har
standigt okat sin rackvidd och antal foljare. Genom
Min stig finns vi ocksa tillgdngliga for barn pa
Snapchat, Instagram och TikTok. Stiftelsens
hemsida www.bensow.fi har uppdaterats regel-
bundet med aktuell information.

| februari drev vi kampanjen Se anhorigbarnet! for
att lyfta fram den internationella uppmarksam-
hetsveckan for barn som lever med en féralder
med missbruk. Under den veckan skrev vi bland
annat, pa vart initiativ, en insandare “Bryt
tystanden, se anhérigbarnet”, tillsammans med
organisationerna USM r.f., Folkhalsan, FinnFami
och Ridda barnen Aland r.f. som publicerades i
tidningarna Hufvudstadsblanet, Vasabladet och
Alandstidningen.

Stiftelsen har dartill sett det som viktigt att vara
tydlig och transparent i kommunikationen om den
nya detaljplanen av Bensow-omradet, som
Grankulla stad fattade beslut om under hdsten.
Om detta har informerats i KaunisGrani genom ett
reportage, samt pa var hemsida.

Vi jobbar fér att bryta generationsover-
skridande social utsatthet

Pa de Finlandssvenska barnrattsdagarna hade vi tillfélle att berdtta om
var verksamhet for 6ver 200 professionella inom branschen.



Vi deltog i Edcua-méssan i januari, bade med
utstallning och genom att delta i en paneldiskussion
om hélsa och trivsel i skolan.

| maj syntes vi i en artikel i Larorik, Folkskolans
vanner r.f:s webbtidning, som en av tva
representanter for organisationer som jobbar
forebyggande i skolor.

For barn och unga syntes vi i maj pa Svenskfinlands
storsta barn- och ungdomsevenemang,
Stafettkarnevalen och i november deltog vi med en
programpunkt i Kulturkarnevalen, som ar en
finlandssvensk festival for ungdomar i aldern 13-19.

Unga har aven kunnat hitta information om var Min
stig-verksamhet i vara annonser i Elevbladet under
hosten 2024, samt i skolungdomarnas kalender 2024-
25 som ges ut av Finlandssvenska
skolungdomsforbundet r.f.

“Ett extra skyddsnat” - Skolsamarbetsnatverket dr en
gemensam front for forebyggande arbete

?? Vér malsdttning ér att skapa en ny kultur i skolorna, dér det ska vara

SISALTAR KAUPUMGIN VIRALLISIA TIEDOTTEITA muazk STADENS OFFICIELLA MEDDELANDEN

Kaunis Grani

Nro Nr 11/3,-2310.2024 = Kauniaisten paikallislehti Lokaltidningen for Grankulla s www.kaunisgranifi

¢ Uusia asuntoja = A
tulossa Villa Bensowin 9,
ldheisyyteen
Nya bostéder byggs

ndra Villa Bensow

56T,

okej att prata éppet om missbruk i familjen, och dérmed séinka tréskeln

for unga att vaga be om hjdlp.

Hdlsa och
trivsel i skolan

= HUR SkA VALFARDEN J0BEA DE

KOMMANDE ARENT

Stiftelsen Bensow i paneldebatt om Hélsa och trivsel i skolan pa Educa-massan 2024. Fr.v. Oscar Lehtinen (Helsingfors Mission,
moderator), minister Anders Adlercreutz, Cecilia Huhtala, ordf. FSS och Henrik Wickstrém, riksdagsledamot. 6



FASTIGHETER

Stiftelsen Bensow ér ett allmannyttigt samfund
sasom det definieras i Inkomstskattelagen.
Stiftelsen fullgor sitt allmannyttiga &ndamal genom
att framja socialt utsatta barns uppvaxtvillkor.

Verksamheten sker i egen regi och utdelning av
medel till utomstadende sker endast i begransad
utstrackning. Stiftelsen har formdgenhet i form av
vardepapper och fastigheter. Malsattningen ar att
fastighetsbestandet i sa stor utstrackning som
mojligt ska sta till forfogande for stiftelsens egen
karnverksamhet. Stiftelsens verksamhet finan-
sieras med vardepappersportfoljens avkastning.

Ekonomi och
formégenhet

Marknadsvérdet pa stiftelsens placerings-
formogenhet 31 december 2024 uppgick till 9,2
miljoner euro. Portfoljens avkastning uppgick till
15,9 % under aret. Avkastningen har erhallits med
en volatilitet pa 9,7 % samt en sharpe koefficient
pa 0,84.

Fordelningen av placeringsformogenhetens
marknadsvéarde mellan olika tillgangsslag har 31

december sett ut enligt féljande:

Noterade aktier och aktiefonder 62,6 %

Onoterade aktier 314 %
Private debt ranteplaceringar 50 %
Kassa 1,0 %

FORMOGENHETSFORVALTNING &

En mera detaljerad tillgdngsallokering av samtliga
placeringstillgangar ser ut enligt foljande (%):

Onoterade aktier 31,4
Nordamerikanska aktier 29,1
Nordiska aktier 19,2
Europeiska aktier 5,6
Private debt 50
Asiatiska och frontieraktier 7,9
Kassa 1,0

Av de noterade aktierna (direkt dgda aktier och
aktiefonder) ar ca 45 % noterade i Férenta staterna,
ca 17 % i Sverige, ca 9 % i Finland, ca 8 % i Kina
medan 6vriga aktier ar noterade i 6vriga delar av
varlden.

| enlighet med stiftelsens placeringsplan har man
foljt upp principen om en diversifierad
vardepappersportfélj med saval noterade som
onoterade aktier. Placeringar i ranteinstrument har
varit begransad. Aktiespridningen har gett ett
efterstravat resultat med en modest risktagnings-
faktor. Kraftiga svéngningar pa marknaden har
kunnat dampas framfor allt genom den geog-
rafiska spridningen och komponenten med
onoterade aktier.

Stiftelsens fem till marknadsvardet storsta direkta
aktieinnehav var vid arsskiftet: Sampo Oyj A, Novo
Nordisk A/S B, Nordea Bank ABp, Investor AB B och
Volvo AB B. Inget enskilt aktieinnehav oversteg 1,6
% av portfoljens totala marknadsvarde.

Stiftelsen har understott allméannyttig verksamhet
som star Stiftelsens egna verksamhetsformer nara
med 106.000 euro.



Fastigheter

Arbetet med att fardigstélla en ny detaljplan for
Stiftelsens markomrade i Grankulla har fortsatt
under aret. Ramarna for planen med delvis
bibehallet anvandningsomrade for socialservice
andamal och delvis bostadsdndamal ar
oforandrade. | den nya planen har man fast
sarskild uppmarksamhet vid bibehallande av
omradets kulturhistoriska varden. | sammanhanget
fredas omradets tva villor fran forra sekelskiftet.
Villornas anvandningsomrade har dndrats fran
bostad till forvaltning och social verksamhet.

Den nya detaljplanen har godkénts av Grankulla
stadsfullmaktige 16.9.2024. Tva besvar har
inkommit inom utsatt tid och torde vara
behandlade av Helsingfors Forvaltningsdomstol
hosten 2025.

Ombyggnadsarbeten pa Stora Lyan har startats
under aret for att géra byggnaden oberoende av
varmetillforsel fran den rivningsunderkastade
barnhemsbyggnaden. Ombyggnaden berédknas
vara slutford under I6pande ar.

Bokslut

Bokslutet foljer ratt val malsattningarna
uppsatta i budget. Lyan Ab:s behov av
understdd har 6kat pa grund av férandringar i
servicesedelns vardering med bérjan 1.8.2024.
Fragan har tagits upp av stiftelsen till ny
behandling med Grankulla stad.
Lonekostnaderna pa Lyan Ab har 6kat och
medfor ett dkat tryck pa stiftelsens stod.

Fastighets- och reparationskostnaderna har
varit pa foregaende ars niva men dver
budgeterade kostnader. Det 6kade
avskrivningsunderlaget belastar markbart det
bokforingsmassiga resultatet.

Vardepappersportféljens marknadsvarde vid
bokslutstidpunkten overskred bokforingsvardet
med 1.857.891,09 euro (1.483.108) euro.
Placerings- och investeringsverksamhetens
bokféringsmassiga resultat efter
bokslutsdispositioner uppvisade en vinst om
941.451,10 euro (413.717) euro. Stiftelsens eget
kapital var 12.934.492,79 euro (13.644.784) euro.

Stiftelsen langfristiga skulder vid
bokslutstidpunkten var 1.700.000 euro (2.000.000)
euro. Bokslutet pa koncernniva uppvisar en forlust
om - 713.583,88 euro (- 1.065.502) euro med en
balansomslutning pa 15.242.012,35 euro
(16.278.948) euro.

Framtidsutsikter

Stiftelsen har en val diversifierad portfélj och en
kontrollerbar likviditet av vilken orsak tillfalligt
svaga finansmarknader inte begrénsar den egna
verksamhetens finansiering. Nivan pa vinstut-
delning eller annan direktavkastning begransar
inte heller verksamhetens finansiering.

Tillgangen pa faciliteter for den egna smabarns-
pedagogiska verksamheten ar en férestaende
utmaning om och nar lokaliteterna for Grytet och
Lilla Lyan dras in.



Narstaendekrets, penninglan
och ansvarsforbindelser

Stiftelsen har erlagt direkta understod till tre
samfund och en prispeng at Arets barnhjilte.
Stiftelsen har ytterligare givit ett
verksamhetsunderstod om 369.384 euro till sitt
heldgda bolag Lyan Ab fér fullgérande av
stiftelsens &ndamal och driften av stiftelsens
smébarnspedagogiska verksamhet i Grankulla.

Stiftelsen foljer sina interna anvisningar om
narstdendekretsen och jav. Stiftelsen har inte
vidtagit andra atgarder vilka skulle ha betytt att
narstdende skulle ha fatt helt eller delvis
vederlagsfria ekonomiska fordelar. Stiftelsen har
inte beviljat narstaende lan, ansvar eller
ansvarsforbindelser. Stiftelsen kdper bokforings-
och konsulttjanster av utomstdende.

Stiftelsen har erlagt arvoden till styrelse-
ledamoterna och 2024 gjordes en cirka 8%
indexjustering av dessa. Med anledning av
pagaende fastighetsprojekt pa Bensow-omradet
befullmaktigade styrelsen ordférande att inneha
en mera operativ roll i skotseln av dessa, mot
arvode och under en tidsbestamd period.

Narstaendekretstabell

Atgérder eller ekonomiska fardelar

A, Ledningens laner, arvoden och
pensionsforpliktelser

B. Avtal
C. Beviljat stod

D, Beviljade 1an, ansvar och
ansvarsférbindelser

E. En beskrivning av &tgérder och
ekonomiska fordelar

Narstaendekretsrelationens karaktir

1 2 3 4 5
55950
7 800
369 384

AZ: Ordférandes arvode 9 300€/4r,
viceordférandes arvode 6 650€/ar och
styrelsemedlemmarnas arvode

4 000€/pers/ar samt 24 000€/4r till
ordftrande for ledning av fastighetsprojekt.
Styrelsens sekreterare 4 800€/ar

C1: Understdd till Stiftelsens dotterbolag
Lyan Ab som utgdr en del av den
stadgeenliga verksamheten

B2: Revisorer




BARN- OCH
UNGDOMSVERKSAMHET

Syftet med Stiftelsen Bensows stadgeenliga
verksamhet, ar att stétta socialt utsatta barn

bl.a. genom att stédrka barns skyddsfaktorer och ® SIIO.(.j till barn och unga med en
egenmakt samt att trygga att barn far stod i ett foralder som har ett missbruk,
tillrackligt tidigt skede. psykisk ohilsa el valdsamt beteende
Stiftelsens strategiska malsattning ar att bryta o skolarbete

generationsoverskridande social utsatthet och

att minska behovet av tjanster inom barnskydd . korttidsterapi

och psykiatri i framtiden. Vi har férverkligat
Stiftelsens stadgeenliga andamal och

malsattningar genom féljande verksambhet: ° StOdpersonsverksamhet

o kompetensstarkande verksamhet
’ » paverkansarbete

. . « bidrag till smabarnspedagogisk
Stiftelsens strategiska erheamb ot RECAgss

malsdttning dr att bryta
generationsoverskridande
« bidrag till barnskyddsorganisationer

social utsatthet ’,
o Lagerverksamhet pa var lager-

gard, Stornasholm i Barosund

o ABC foraldrakurs

242 71 1600 465

indivudella kamratstods skolelever har vi natt professionella
samtal med traffar med Min stig info har natts av
barn genom vart skolarbete okad kunskap
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Syftet med verksamheten Min stig har varit att
minska den negativa belastning som uppvéxten
med en forélders skadliga rusmedelsbruk, psykiska
ohalsa eller valdsamma beteende utgor. Forskning
visar klart att uppvéxten i en familj dar en foralder
dricker for mycket eller mar psykiskt daligt, utgor en
verklig risk for att barnet pa sikt utvecklar ett eget
illamaende och darmed en forhojd risk for social
marginalisering. Vi stravar efter att lindra barnens
oro for sin foralder, samt dvriga konsekvenser av
att vaxa upp som anhdrig till en beroende- eller
psykiskt sjuk foralder.

Min stig har erbjudit psykoedukativt stod till barn
och unga som vaxer upp med en foralder med
skadligt rusmedelsbruk, psykisk ohalsa eller
valdsamt beteende. Stiftelsen har dven jobbat
kompetensstarkande och drivit paverkansarbete i
syfte att synliggora dessa barn och deras behov.

Under de senaste 20 aren har var fjarde finlandare
lidit av en foralders drickande i sitt barndomshem,
detta enligt enkatundersodkningar utforda av A-
klinikstiftelsen aren 1994, 2004, 2009 och 2016. Av
unga i aldern 16-20 ar uppger 30% att de lider av att
en foralder dricker for mycket (Nuortenlinkki 2018,
A-klinkstiftelsen).

MIN oTIG

e000OCOOOOOPOROOROROOODRRORS

@M

Att vaxa upp i en familj med missbruk utgor alltid
en allvarlig risk for barnets héalsa och utveckling.
Missbruk av alkohol och narkotika kostar
samhallet 6ver en miljard euro i aret. Ratt stod i ett
tidigt skede till anhoriga barn, kan férebygga
mycket personligt lidande och samtidigt utgora en
samhallsekonomisk inbesparing.

Under aret 6vergick vi fran att forverkliga A-
klinikstiftelsens svensksprakiga chatt Skor
barndom till att samarbeta med Luckan r.f. och
deras anonyma chatt Arligt talat! Fran och med
augusti chattar vi varje torsdagskvall kl.19-22 i
Arligt talat-chatten. Nytt fér &r 2024 var dven att vi
inledde mojlighet att boka korttidsterapi for barn i
var malgrupp.

Vi har stravat efter att finnas dar var barnen finns
och har rort oss mycket i skolor t.ex. genom
rastverksamhet, vart skolprogram Min stig i skolan
samt dragit halsokunskapslektioner for
gymnasiestuderande.

P& sommaren ordnade vi tva sommarlager pa var
lagergard Stornasholm och vi har slutfort
utvecklingsarbetet med Min stig pa dagis, som

stravar till att gora svara saker pratbara inom
smabarnspedagogiken.

individuellt stod
kamratstod
korttidsterapi
skolarbete

lager
paverkansarbete
kunskapsspridning



Jag marker att det har gatt
for lange sedan vi sags pa
att jag har varit alltmer arg
pa mamma och haft angest.
Nar jag traffar dig sa
kanns det bra!

Visst kan jag tala
med kompisar, men Min stig-
handledaren ar sakkunnig och
staller ratt fragor.

barn har deltagit
i stodverksam-
heten

75

Skolarbete

Genom vart skolarbete har vi natt ett stort antal
barn med information om att man inte ar ensam
om man lever i en familj med socioekonomiska
utmaningar. Forskning visar att unga i malgruppen
sjdlva onskat att man skulle fa mera information i
skolan. De dnskar fa mera information for egen
del, men aven att vanner och larare skulle ha en
storre forstaelse for hur det inverkar pa ens liv da
ens foralder har sarskilda svarigheter. Detta har vi
utgatt ifran da vi skapat och jobbat med vart
skolprogram Min stig i skolan som riktar sig till ak
7-9.

10

For de yngre eleverna (ak 4-6) har vi skapat ett
eget program Mini Min stig. Férutom vara
skolprogram har vi ocksa ordnat rastverksamhet i
flera skolor under aret for att synliggora var
verksamhet och visa vilka vi ar.

skolor jobbade
med Mini Min
stig

Barn och unga sagt om Min stig:

99

Det viktigaste har varit
att forsta att jag inte
ar ansvarig for min
mamma

barn och unga
deltog i Min stig
sommarlager

25

Min stig i skolan

Mini Min stig
Rastverksamhet
Halsokunskapstimmar
i gymnasier

MIN oTIG

A R N N R NN NN NN

I SKOLAN
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Kompetensstarkande &

paverkansarbete

Stiftelsen Bensow har strévat efter att bade internt
och externt, framja en kunskapsbaserad barn-
skyddsverksamhet. Det kommer hela tiden
uppdaterad forskning, lagstiftning, direktiv och
kunskap om barns behov och rattigheter.
Professionella behover hjalp med att tillgodogéra
sig all kunskap och det har vi velat bistd med. Vi
jobbar i enlighet med FN:s Barnkonvention, som
intressebevakare for barns rattigheter

| arbetet med malgruppen barn som anhériga till en
foralder med missbruk eller psykisk ohélsa, har vi
markt ett stort behov av att sprida kunskap och
bedriva paverkansarbete i syfte att bryta stigma.
Idag utgor stigma det storsta hindret for att unga i
malgruppen far stéd i tid. Vi har framjat
kunskapsspridning och synlighet for barn i var
malgrupp.

Alla professionella som omger barnet under
uppvaxten har ett ansvar for dess valmaende och
utveckling. Vi har velat starka kunskap om barnets
rattigheter och om hur man som professionell tolkar
och implementerar dem i sin vardag.

| vart kompetensstérkande arbete har vi sarskilt
betonat vikten av att pa basniva skapa en trygg och
inkluderande miljo som framjar barnets utveckling,
skyddsfaktorer och aterhdmtning.

Har workshoparna ékat din forstaelse for malgruppen?
Antal svar: 34

18% (n=6)

12% (n=4)

Utvérdering av ldrarnas
Min stig i skolan
fortbildning i Winellska
skolan okt 2024

@ Nej

@ Vetinte

- 70% (n=24)

”Jag var med forsta gangen och jag minns inte nar
jag har blivit sa inspirerad av utbildning som nu!
(har jobbat 6ver 20 ar som socialarbetare)
Helheten var genomtankt och jag tyckte om det
sattet pa vilket allting hangde ihop, tack Bensows
ganget:)) Viktiga teman, bra balans mellan teori
och konkreti. Jag hoppas pa att fa delta nasta ar pa

nytt! ’ ’

Deltagare om Finlandssvenska barnréattsdagarna 2024

Larare inom skola och smabarnspedagogik samt
elevvardspersonal har varit en viktig malgrupp.
Skolpersonal &r i nyckelposition for att upptacka barn i
behov av stod. Skolan utgdr ocksa en av barnets
viktigaste skyddsfaktorer.

Vi stéllde ut var verksamhet pa Educa-méssan i
januari och deltog dven i en paneldiskussion om Halsa
och trivsel i skolan. | oktober deltog vi i en utstéllning
som anordnades i samband med en inspirationsdag
for hela sektorn for fostran och bildning i Helsingfors.
Genom det evenemanget nadde vi cirka 400 deltagare
med information om var verksambhet.

Under aret anlitades vi aven att foreldsa om var
malgrupp for studerande vid Soc&kom, Arcada och
Novia. Vi deltog i bade planering och som foreldsare i
Forum for valbefinnande, som ordnades for sista
gangen av Regionférvaltningsverket och
Utbildningsstyrelsen. Evenemanget riktade sig till all
skolpersonal i Svenskfinland.

Vi har ocksa deltagit i GLU, gruppledarutbildning for
unga, som ar ett samarbetsprojekt mellan flera
forbund, foreningar och kommuner i huvudstads-
regionen, dar vi dragit sex grupper inom modulen
Trygghet och sékerhet med fokus pa hur det kan se ut
i familjer dar barn inte ar trygga.

appnextvlikor
ifeirT (01T
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| september ordnade vi tillsammans med
skolsamarbetsnatverket i huvudstadsregionen, ett
seminarium for personal inom bildningen, Skapa
hopp! Hur pratar vi om framtiden med unga.

Vi uppmarksammar arligen den Internationella
Barnkonventionens dag med ett seminarium och
en barnréattsfest. De tre senaste aren har
evenemanget, de Finlandssvenska barnratts-
dagarna, ordnats under tva dagar i samarbete och
med bidrag fran Stiftelsen Brita Maria Renlunds
minne sr. Arets barnrattsdagar (20- 21.11) lockade
ett rekordantal deltagare fran hela Svenskfinland.
Sexton organisationer ville stalla ut sin verk-
samhet. Barnombudsman Elina Pekkarinen
Oppnade dagarna.

Genom vart paverkansarbete har vi deltagit i
kampanjen En nykter jul for barnens skull, samt i
kampanjen och uppropet som anordnades i EHYT
r.f:s regi, som en reaktion mot regeringens beslut
att tillata starkare alkoholdrycker i matbutikerna.

Internationellt uppmarksammas barn till
alkoholister under vdandagsveckan i februari. |
Finland har vi lanserat och koordinerat kampanjen
under namnet Se anhérigbarnet!

SE ANMBRIBBARNED

Skriv under
namninsamling!

Barn har ratt till
en trygg uppvéxt

Oka inte férekomsten
av alkohol i hemmen

‘www .nakymattomat.fi

—

samarbetsnatverket ordnar

‘en seminariedag tisdagen 10.9:

Véalkommen pa

Barnrattsfest

Fredag 22.11 kl. 14-17 i Villa Bensow

Missa inte trollerishowen med
trollkonstnaren Kimmo Erkkila kl. 15.30!

-
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| FN:s Barnrattskommittés kommentarer till
Finlands rapport om implementering av
barnkonventionen har framforts att vi maste bli
battre pa att sprida kunskap om barnkonventionen
bland barn, samt pa att involvera barn i &renden
som beror dem sjalva, individuellt eller i grupp.
Barn maste kanna till sina rattigheter for att de ska
kunna ta del av dem.

Darfor har vi, som barnrattsorganisation, sett det
som viktigt att skapa ett expertrad for att involvera
unga i var verksamhet och ge dem en mojlighet att
lara sig om barnets rattigheter samt hora deras
tankar och asikter om hur vi bast kan forverkliga
rattigheterna. Vi vill ge dem en plattform for
delaktighet och paverkan.

Ar 2024 startade vi var forsta grupp, vart expertrad,
bestaende av nio gymnasieelever fran olika skolor i
huvudstadsregionen. Konceptet byggdes upp som
en gymnasiekurs i samarbete med de berérda
skolorna och studeranden erhdll 2 studiepoang for
sitt deltagande och arbete i gruppen.

Arbetet handleddes men skedde pa de ungas
villkor, utifrén deras preferenser om arbetssatt
och viktiga teman. Kursen pagick under
hdstterminen oktober-november och omfattade
totalt 28 narvarotimmar. Gruppen
sammantradde i Villa Bensow i Grankulla.

Ungdomarna fick under kursens gang lara sig
mera om barn och ungas rattigheter, om
paverkansarbete, ldra kdnna studerande fran
andra gymnasier och tillsammans utveckla
material som kan hjalpa vuxna att bli battre pa
att forverkliga barnets rattigheter.

Resultatet av ungdomarnas arbete presen-
terades av dem sjélva i en paneldiskussion pa
de Finlandssvenska barnrattsdagarna.
Programpunkten var mycket uppskattad.
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Stodpersonsverksamhet

Stiftelsen Bensow har sedan 2018 drivit
stodpersonsverksamhet for barn i aldern 11-18 ar
i Abo. Verksamheten har riktat sig till barn inom
den svensksprékiga elevvarden och skett i
samarbete med Abo stad.

Jag mar psykiskt
battre, ar i kontakt med
min pappa, jag har fatt mycket
mentalt stod och alltid blivit
pamind om att det finns nagot
bra ocksa.

Konceptet har koordinerats och administrerats av
Stiftelsen. Genom var stédpersonsverksamhet har
vi stravat till att ge unga tillgang till en trygg vuxen
i vardagen. Verksamheten har ordnats i sam-
arbete med Fakulteten foér humaniora, psykologi
och teologi vid Abo Akademi.

Barn sagt om sin stédpersonsrelatio
Stiftelsen har rekryterat, utbildat och handlett
volontarerna genom en stodpersonskoordinator.
Under aret har vi ordnat en utbildning for
studerande vid Abo Akademi och haft 12 aktiva
stodpersonsrelationer.

Stiftelsens lagergard Stornédsholm

88 barn deltog i 8 lager o »
Lagergarden pa Storndsholm i Bardsunds skargard,
sommaren 2024 fungerade i artionden som Bensows barnhems

sommarstélle. Idag valkomnar Stiftelsen féreningar
och organisationer att anordna olika typer av
sommarlager for barn inom ramen for sina
respektive verksamheter pa holmen.

Lagergarden lampar sig speciellt bra for
smaskaliga lager, dar arrangérerna vill erbjuda barn
en upplevelse av dkta traditionellt sommarstuge-
och skargardsliv, med allt vad det innebar.

Storndsholm omfattar 11 hektar omvéaxlande och
vacker natur. Omradet har kunnat bjuda pa en
mangd sommaraktiviteter.

Under perioden juni-augusti 2024 ordnades atta
sommarlager for barn och unga av sju olika
organisationer, varav tva var vara egna Min stig-
|ager. Totalt deltog 88 barn i lagerverksamhet pa
holmen.
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Bensows bidrag till

externa aktorer

Stiftelsen Bensow har forutom genom den egna
verksamheten, dven forverkligat sitt stadgeenliga
andamal genom bidrag till andra barnskydds-
aktorer. Stiftelsen har under tio ars tid stott
Barnavardsforeningen i Finland. Med hjélp av
Stiftelsens finansiering har Tjejvillan kunnat
byggas upp och utvecklas till ett koncept. Huvud-
malet &r att genom konssensitivt malinriktat arbete
stodja flickor med behov av sarskilt stod i deras
vardag och utveckling.

Ursprungligen startade verksamheten i Villa
Bensow, Fr.o.m. 2022 har Tjejvillan Grankulla
verkat i Villa Solhaga pa Bensow-omradet. Under
aret har Tjejvillan i Villa Solhaga besokts
sammanlagt 1098 ganger av 143 unika deltagare,

TheyVinan

Arets barnrétts

En annan langvarig bidragsmottagare &r Radda
Barnen pa Aland rf som &r 2024 fick bidrag av
Stiftelsen, for sitt arbete for barn i familjehem, for
tionde aret i rad. Bidraget har mojliggjort ett arligt
lager dar finlandssvenska familjehem far traffas,
utbyta erfarenheter, lara sig nya saker och
natverka. Familjehemslégret blir alltid fullsatt och
fyller en viktig funktion som tidigare helt saknats
pa svenska i Finland. Ar 2024 deltog 37 vuxna och
45 barn samt 20 ledare i familjehemshelgen i
september.

Stiftelsen deltog @ven med ett bidrag till
Folkhalsans Lucia-insamling i december.

Radda Barnen
Aland

hjalte 2024

Stiftelsen Bensow har arligen sedan ar 2018, utsett
en Barnrattshjalte, pa basen av nomineringar, som
premieras med 5 000€. Syftet har varit att
uppmarksamma och hedra en professionell person
eller ett team, som gjort en insats for att framja
och forbattra barns delaktighet och uppvaxtvillkor.

Till Arets Barnrattshjalte 2024 utsags Anette
Ronnlund-Nygard, organisationschef for
Ninniverksamheten, USM r.f.

Ronnlund-Nygard ar en forkampe for framjande av
barnets rattigheter och synliggérandet av barn
som nérstaende till en foradlder med missbruk eller
psykisk ohélsa. Hon var en av féregangarna i
Finland i borjan av 2000-talet, med att initiera stod
till barn i malgruppen.
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Smabarnspedagogik

Stiftelsen Bensow dger Lyan Ab som bedriver
smabarnspedagogik med totalt 78 platser i
Grankulla i daghemsenheterna Stora Lyan, Lilla
Lyan och Grytet.

Smabarnspedagogiken &r idag en viktig del av det
forebyggande barnskyddet (BarnskyddsL
13.4.2007/417 §3 a) och stoder forverkligandet av
Stiftelsens &ndamal och syfte.

Lyan Ab har fungerat som ett servicesedeldaghem
sedan 2018. P4 daghemmet Grytet finns plats for
35 barni dldern 3-6 ar och pa daghemmet Lyan
finns plats for 43 barn i aldern 1-5 ar.

Barnets delaktighet ar en forutsattning for att
barnets basta ska kunna forverkligas och det ar
nagot som betonats i all verksamhet inom Lyan Ab.
Barnen har setts som kompetenta och viktiga
samhallsmedborgare varda att lyssna pa. Sarskild
vikt har lagts vid laromiljon som alltid ska vara
trivsam och valkomnande samt uppmuntra barnets
inneboende kraft och att utforska sin omgivning
och vilja att lara sig.

Utmarkt och

fran sitt barn. Bra och varierande
program! Duktiga vardare som
verkar kanna ens barn bra.

Lyan-foralder

X
O <
*0 Allmént vitsord for & Allmant vitsord for
v

smabarnspedagogik/
forskoleundervisning
10=Utmarkt, 4=Daligt

smabarnspedagogik/ 0
férskoleundervisning
10=Utmarkt, 4=Daligt

- -

ungerande kommunikation under
dagen, underldttar da man ar borta

Lyan Ab har jobbat i enlighet med grunderna for
saval den nationella som den lokala Planen for
smabarnsfostran. Under aret har vi tillsammans
med barnen skapat en forstaelse for hallbar livsstil
och stravat till att bygga upp barnens positiva
framtidstro. Vi har jobbat for att stoda barnen i att
fa kanna sig som en del av en gemenskap och
stott kompisfardigheter bl.a. genom systematisk
smagruppsverksamhet.

Spraket har vi stott genomgaende. Via spraket
skapar sig barnet en identitet och sjalvbild och
sprakligt stod ar en viktig del av var verksamhet.

Foraldrarna ar vara viktigaste samarbetsparter och
vi har stravat efter att ha en 6ppen, vdlkomnande
och tydlig kommunikation med dem. Vi utvecklar
standigt var verksamhet i ndra samverkan med
foraldrarna. | den senaste utvarderingen av
huvudstadsregionens smabarnspedagogiska
enheter, fick bade Lyan och Grytet mycket goda
podang samt fina kommentarer och
utvecklingsforslag.

En mera detaljerad rapport om Lyan Ab:s
verksamhet utges lasarsvis i juni.

29

Personalen ar underbar med
vara barn. Min dotter hittar
trygghet i flera famnar och det
varmer mitt hjarta. De pratar sa
fint och respektfullt till barnen.

Grytet-foralder
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KONCERNENS RESULTATRAKNING

ORDINARIE VERKSAMHET
Barnskyddsverksamhet
Intakter

Kostnader
Personalkostnader

dvriga kostnader

Understod

Kostnader sammanlagt
Barnskyddsverksamhet

Daghemsverksamhet
Intakter

Kostnader
Personalkostnader
Ovriga kostnader
Kostnader
Daghemsverksamhet

Administration
Intékter

Kostnader
Personalkostnader
Ovriga kostnader
Kostnader
Administration

Fastighetsforvaltning

Intakter

Kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar

Fastighetskostnader
Reparationskostnader sammanlagt
Kostnader

Fastighetsfirvaltning

ORDINARIE VERKSAMHET

PLACERINGS- OCH
FINANSIERINGSVERKS.

Intékter

Dividender och vinstandefar sammanlagt
Rénteintédkter sammanlagt

Ovriga placeringsintdkter sammanlagt
Intakter tot

Kostnader

Nedskrivning pa best. akt. placer,
sammanlagt

Réntekostnader sammanlagt
Hyreskostnader sammanlagt

Ovriga placeringskostnader sammanlagt
Kostnader

PLACERINGS- OCH FINANSIERINGSVERKS.
Intékts-/Kostnadsrest

Koncernbidrag

Inkomstskatt

RAKENSKAPSPERIODENS OVER-
/UNDERSKOTT

2024
25887

-353 381
-138 208
-106 000
-597 589
-571702

1104 651

-1113 360
304 776
-1418 136
<313 485

-69 829
-81 075
-150 905
-150 905

78 358

-13 746
-247 069
-354 549

-81 938
-697 301
618 943

-1 655 035

68 642
10611
1223228
1302 480

-85 818
-125 272
-380
-149 559
-361 029
947 451
-713 584
0

a

-713 584

2023
8925

-329418
-115 251
-120 500
-565 169
-556 244

1122057

-984 436
-263 969
-1 248 405
-126 348

0

-66 436
-96 822
-163 259
-163 259

78 584

-13 104
-259 587
-373 078

-56 456
-702 225
-623 641

-1469 492

86 360
33 489
1001 624
1121 473

=211 272
-117 848
-360

-388 004
=717 483
403 989

-1 065 503
0

0

-1 065 503
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BALANSRAKNING

Aktiva

BESTAENDE AKTIVA
Mark- och vattenomraden
Byggnader och konstruktioner
Maskiner och inventarier
Ovriga materiella tillgangar
Pagdende nyanidggningar
Materiella tillgangar
Placeringar

Ovriga aktier och andelar
Placeringar

BESTAENDE AKTIVA

RORLIGA AKTIVA
Fordringar

Léngfristiga

Ovriga fordringar
Kortfristiga
Férséljningsfordringar
Ovriga fordringar pa koncern
Ovriga fordringar
Resultatregleringar
Kortfristiga

Fordringar

Kassa och bank

Pengar och bankfordringar
Kassa och bank sammanfagt
RORLIGA AKTIVA TOTALT

Aktiva totalt

Pasgiva

EGET KAPITAL

Aktiekapital

Vinst (férlust) fran tidigare
rakenskapsperioder
Rékenskapsperiodens vinst / férlust
EGET KAPITAL TOT

ACKUMULERADE BOKSL.DISP.
Obligatoriska reserveringar
ACKUMULERADE BOKSL.DISP. TOT

FRAMMANDE KAPITAL
Léngfristigt

Lan fran kreditinstitut
Inképsskulder
Kortfristigt

Lan fran kreditinstitut
Erhélina férskott
Inképsskulder

Ovriga skulder
Resuftatregleringar
Kortfristigt
FRAMMANDE KAPITAL TOTALT

Passgjiva totalt

2024

570 948
6783 659
12237

0

279 691
7 646 535

7261695
7 261 695
14 908 230

575

0

0

32 940
33515
33515

194 853
194 853
228 368
15136 598

0

13 648 483
-713 647
12 934 837

o

1700 000
1047

300 000
1700

50 564

83 764

64 687
500714
2201761
15136 598

2023

570948
7023 424
25050

0

270 649
7890070

7 665 334
7 665 334
15 555 405

11 660

12 650
0

0

643 329
655979
667 639
0
55905
55905
723 544
16 278 949

0

14 713 579
-1 065 503
13 648 077

3000
3000

2000 000
1047

325000
1700
7940
28088

192 636
626 825
2627872
16 278 949
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